
GALLARDÍA  /  PANAMÁ

Ficha de observación después de un sismo
Para comunicar lo que se ve sin entrar a una zona peligrosa.

Esta ficha no certifica que una vivienda sea segura para entrar.
Si ves daños considerables o sospechas gas, no entres y pide ayuda.

1 Lugar y reporte

Dirección:

Fecha y hora:

Nombre y contacto:

2 Observaciones desde afuera

Marca solo lo observado. Vacío o desconocido no significa ausente.

Grietas importantes / pared inclinada / columna dañada

Desprendimientos / fachada / techo / vidrios

Cables caídos / postes / árboles / acceso peligroso

Olor o sospecha de gas / réplicas

Otro / ubicación exacta:

Observado No observado No sé

3 Acceso e instrucciones

Restringido Evaluado No sé

Entidad / persona contactada:

Hora / número de reporte:

Instrucciones recibidas:

Zonas aún sin observar:

Contactos de emergencia en Panamá

911  |  SINAPROC 520-4426 / 4427 / 4429  |  Gas: Bomberos 103

SINAPROC WhatsApp 6998-4809 (24 horas)

Base: SINAPROC, Antes de ingresar... (2026), pasos 1-4; Sismos; Bomberos de Panamá, fugas de gas (2025).

gallardia.lat/guia/seguridad-entrar-casa-sismo-panama/


